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Herzlich Willkommen in meiner Privat-Praxis für HypnoseTherapie in Duisburg



Eine Psychotherapie braucht ewig…

und zudem jede Woche? Doch das muss nicht so sein! 

Die moderne, medizinische Hypnosetherapie ist meist sehr effektiv. Sie lernen in meiner Hypnosetherapie Praxis in Duisburg alle Ihre inneren Ressourcen optimal zu nutzen, um z. B. gesund zu werden oder Ihre Ziele zu erreichen. Dabei bestimmen Sie selbst die Anzahl Ihrer Termine und deren Abstände, anfangs noch nach Ihrem Bauchgefühl, und dann am besten in Absprache mit Ihrem Unbewussten.

Der nächste freie Termin erst in einem halben Jahr?

Bei den meisten psychotherapeutischen Kassenpraxen müssen Sie leider oft lange auf einen Therapieplatz warten. Selbst nach einen Ersttermin bei einem Sogenannten Kassentherapeuten, dauert es bis zum Start der Therapie dort meist noch Wochen oder Monate.

Verkürzen Sie diese Zeit, werden Sie selbst aktiv:

Hypnosetherapie Duisburg

Meine Praxis für Hypnosetherapie in Duisburg führe ich als eine reine Privatpraxis und passe meine Arbeitszeiten an Ihre Wünsche soweit wie mir möglich an. So ist fast immer auch kurzfristig ein Termin möglich. (Freitage und Wochenenden sind leider bis auf weiteres wegen eigenen Fortbildungen nicht mehr machbar)

Derzeit dauert es von unserem Telefonat bis zu Ihrem ersten Therapietermin im Schnitt ca. vier bis sechs Wochen.

Das hängt auch ein wenig von Ihrer zeitlichen Flexibilität ab. Gerne nehme ich Sie auf meine Kurz-Warteliste, und rufe ich Sie sofort an, falls ein Termin frei wird. Probieren Sie es aus und rufen mich einfach an. Sprechen Sie mir bitte auch auf meine persönliche Mailbox, (bis) wann ich Sie am besten zurückrufen kann.

Angst vor Hypnose?



Buch: Die Seele stärken mit HiQ


Die ist absolut nicht nötig! In der Hypnosetherapie Duisburg arbeiten wir natürlich mit hypnotischen Trance-Zuständen. Doch die sind gar nichts Exotisches – denn wir alle erleben diese tagtäglich zum Beispiel beim Autofahren, beim Lesen, etc. Erfahren Sie hier mehr darüber →

Und wenn Sie einen kleinen Einblick bekommen möchten, wie so eine Arbeit in Trance und Hypnose laufen kann, dann empfehle ich Ihnen mein neues Buch: „Die Seele stärken mit HiQ – Hypnotherapie bei psychischen Erkrankungen und Traumatisierungen“ zu sehen.

Mein Motto ist:

Bewusst & unbewusst zu Lebensfreude, Gesundheit und Erfolg.

Ihr

Diplom-Psychologe

Jens von Lindeiner

PS: Selbstverständlich ist für mich die Zusammenarbeit mit Ihrem behandelnden Arzt, Psychiater oder auch approbierten Psychotherapeuten, wenn Sie das wünschen. Genauso selbstverständlich ist meine berufsrechtliche Schweigepflicht.













	











Diese Webseite verwendet Cookies. Wenn Sie auf der Seite weitersurfen, stimmen Sie dieser Cookie-Nutzung zu.		


AKZEPTIERE ICH

Hier mehr Informationen				











Cookie-Zustimmung verwalten










Um dir ein optimales Erlebnis zu bieten, verwenden wir Technologien wie Cookies, um Geräteinformationen zu speichern und/oder darauf zuzugreifen. Wenn du diesen Technologien zustimmst, können wir Daten wie das Surfverhalten oder eindeutige IDs auf dieser Website verarbeiten. Wenn du deine Zustimmung nicht erteilst oder zurückziehst, können bestimmte Merkmale und Funktionen beeinträchtigt werden.






Funktional



Funktional

Immer aktiv							






Die technische Speicherung oder der Zugang ist unbedingt erforderlich für den rechtmäßigen Zweck, die Nutzung eines bestimmten Dienstes zu ermöglichen, der vom Teilnehmer oder Nutzer ausdrücklich gewünscht wird, oder für den alleinigen Zweck, die Übertragung einer Nachricht über ein elektronisches Kommunikationsnetz durchzuführen.






Vorlieben


Vorlieben







Die technische Speicherung oder der Zugriff ist für den rechtmäßigen Zweck der Speicherung von Präferenzen erforderlich, die nicht vom Abonnenten oder Benutzer angefordert wurden.






Statistiken


Statistiken







Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu statistischen Zwecken erfolgt.
Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu anonymen statistischen Zwecken verwendet wird. Ohne eine Vorladung, die freiwillige Zustimmung deines Internetdienstanbieters oder zusätzliche Aufzeichnungen von Dritten können die zu diesem Zweck gespeicherten oder abgerufenen Informationen allein in der Regel nicht dazu verwendet werden, dich zu identifizieren.






Marketing


Marketing







Die technische Speicherung oder der Zugriff ist erforderlich, um Nutzerprofile zu erstellen, um Werbung zu versenden oder um den Nutzer auf einer Website oder über mehrere Websites hinweg zu ähnlichen Marketingzwecken zu verfolgen.
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